Taller virtual

DISCIPLINA POSITIVA

FIRMEZA Y AMABILIDAD

Identifica tu patréon natural y descubre
que puedes hacer para lograr el
equilibrio.
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:QUE HACER CON UN
BERRINCHE?

Los berrinches son una manera
inadecuada en la que los nifios buscan
sentirse importantes y buscar el carifio y
la atencion de sus padres.
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APRENDE A SUPLIR LOS
CASTIGOS Y LOS PREMIOS
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Aprende alternativas positivas y
respetuosas para resolver las
situaciones conflictivas con tus hijos.

ACOMPANA A TUS HIJOS
EMOCIONALMENTE

Valida sus emociones, ten una escucha
activa, ayadales a gestionar sus
emociones.

CONEXION ANTES
QUE CORRECCION

@ www. disciplinapositivagdl.com Aprende
@ @aprendeeduc 3 ando

con amor y firmeza




